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คณะผูจัดทํา
1. นาย ปฏภิาณ เอกธนะวัฒน รหัส 45-1096-045-5

2. นาย ไพบูลย หลออัชฌาสัย รหัส 45-1096-332-7

3. นาย วีรพจน พยพัเมฆ รหัส 45-1096-344-2

รองศาสตราจารย รังสรรค วงษบุญ
อาจารยที่ปรึกษา
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เอกสารและงานที่เกี่ยวของ

1. มาตรฐานความปลอดภยัสาํหรับงานกอสรางอาคาร ( มาตรฐาน   
ว.ส.ท. E.I.T. standard  1003-18 )

2. อันตรายจากการกอสรางและวิธปีองกัน ( อรุณ  ชัยเสรี )
3. กองตรวจสอบความปลอดภัย
4. กรมสวสัดิการและคุมครองแรงงาน
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ผลการดําเนินงาน
หมวดที่ 1 นั่งราน 
หมวดที่ 2 การตอกเข็ม

หมวดที่ 3 บันได

หมวดที่ 4 งานขุดดินลึก

หมวดที่ 5 การรือ้ถอนทําลาย

หมวดที่ 6 ปนจั่น

หมวดที่ 7 กวานและลิฟท

หมวดที่ 8 การเชื่อมและการตัด
หมวดที่ 9 การทํางานภายใต

 ความกดอากาศสูง

หมวดที่ 10 การระเบิด

หมวดที่ 11 การขนยายและการเก็บวัสดุ

หมวดที่ 12 พื้นชั่วคราว ราวกั้นตก

หมวดที่ 13 ความสะอาด และ เปนระเบียบ
การเดินสายไฟ และแสงสวาง 
ชั่วคราว  หองสุขาชั่วคราว



หมวดที่ 3 บันได
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บันไดไต

นิยาม
บันไดไต ( Ladder ) หมายถึง  
เครื่องใชหรืออุปกรณ   ซึ่งโดย
ปกติประกอบดวยแมบันไดสอง
ขางประกอบเขาดวยกัน  โดยมี
ชิ้นสวนทางดานขวางวางหาง
ระยะเทาๆกัน  ซึ่งเรียกวา  
ขั้นบันได  เหยียบ  ไต  หรือ  ฝง 
( Steps, rungs of cleats)  ใชขึ้นลง
ระหวางจุดสองจุดซึ่งอยูคนละ
ระดับ
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บันไดไตเดีย่วยกยายได 
( Single Portable Ladder ) 
หมายถึง  บันไดไตซึ่งมีชวง
เดียว  แมบันได    อาจจะ
ขนานกันหรือกวางขึ้น
ทางดานฐานสามารถยก
เคลื่อนยายไปใชงานในที่
ตางๆ
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บันไดไตติดตึง ( Fixed Ladder )  หมายถึง  บันไดไตซึ่งยึดติดกับสิ่งกอสรางอยางถาวร 
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บันไดไตเหยียบยกยายได ( Portable Step Ladder ) หมายถึง  บันไดไตซึ่งมี
ขั้นบันไดกวางยึดติดกับแมบันได  มีชิ้นสวนอีกชวงหนึ่งยึดติดกับบันไดดวย
บานพับ  เพือ่ใหบันไดตั้งไดดวยตัวเอง
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บันไดไตยืดได ( Extension Ladders )  หมายถึง  
บันไดตั้งแตสองชวงขึ้นไป  เลือ่นอยูในซองหรือราง
บังคับในลักษณะที่สามารถปรับความยาวไดตาม
ตองการ
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บันไดถางหรือบันไดรูปตวัเอ ( Trestle or A Ladder )  หมายถึงบันไดไตซึ่งประกอบดวย
บันไดไตเดี่ยว 2 อันมาประกอบเขาดวยบานพับที่ปลายบันได  ซึ่งสามารถจะถางออกไดโดย
มุมที่ฐานเทากัน
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บันไดถางยืดได ( Extension 
Trestle Ladder )  หมายถึง  
บันไดไตซึ่งประกอบดวยบันได
ถางหรือบันไดรูปตัวเอ  มี
บันไดไตเดี่ยวซึ่งมีโครงบันได
ขนานกัน  ประกอบเขาดวยกัน
โดยสามารถตั้งดิ่งขึ้นได  และมี
อุปกรณที่จะลอคหาม  เพือ่ให
บันไดไตเดี่ยวตั้งอยูในลักษณะ
นั้น
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บันไดไตชวง 
( Sectional Ladder ) หมายถึง  
บันไดไตซึ่งมีชวงนับตั้งแต 2 
ชวงขึ้นไป  ออกแบบเพื่อใหชวง
ตางๆ  ตอระหวางปลายกันได  
เพื่อประกอบเปนบันไดไตเดี่ยว
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บันไดไตปลอง ( Manhole Ladder )  หมายถึง  บันไดที่ใชเฉพาะลงไปในปลอง
หรือลงที่ต่ํากวาระดับพื้นดิน
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บันไดไตหลังคา ( Roof Ladder )  หมายถึง  บันไดซึ่งติดตั้งถาวร  ใชสําหรับขึ้น
ดาดฟาตึก  ตอจากบันไดหนีไฟ  หรือใชขึ้นหลังคา
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บันไดไตขั้นบันไดฝง (Cleat Ladder)  หมายถึง  บันไดไตชวงเดี่ยว  มีแมบันได
สองขาง  ขั้นบันไดเปนแบบฝงเขาทางดานหนาแมบันได
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ตําหนิ (Defect) หมายถึงลักษณะหรือสภาพในเนื้อไมซึ่งจะทอนความแข็งแรงของไมนั้น
ตาไม (Knot)  หมายถึงสวนของไมตอนที่กิ่งกานสาขายื่นออกจากลําตนของตนไม  ใน
ที่นี้จะหมายถึงตาไมที่ปรากฏใหเห็นที่ผิวไมเทานั้น  และการกําหนดขนาดของตาไม  ใช
คาเฉลี่ยของเสนผานศูนยกลางวัดที่ผิวไม
ไมเสี้ยนขวาง (Cross-grain  Wood) หมายถึงไมที่มีเสี้ยนไมขนานกับแกนหรือขอบ
ตามยาวของทอนไมนั้น
รอยแตกตามยาวระหวางเสนวงป (Shake) หมายถึงรอยผุแยกตามรอยเสี้ยนไม  ซึ่ง
เกิดขึ้นระหวางเสนวงปของไม
รอยแตกตามยาวของเสนวงป (Check) หมายถึงรอยแยกตามแนวเสี้ยนไม  ซึ่งเกิดขึ้น
ขวางเสนวงปของไม
ถุงยางไม  ( Pitch Pocket )  หมายถึง  แองที่เกิดขึ้นระหวางเสนวงปมียางไมขังอยูมากบาง
นอยบาง  ซึ่งอาจเปนยางเหลวหรือแหงจนแข็งแข็งตัวแลวจะมีเปลือกไมปรากฏอยู
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ผุ ( Decay )  หมายถึง  ความความเสียหายที่เกิดขึ้นในไมที่เกิดขึ้นจากเชื้อรา
รอยแตกขวาง ( Cross break )  หมายถึง  การแยกตัวของเนื้อไมตามแนวขวางกับเสี้ยน
ไม
ความเสียหายเนื่องจากแรงกด ( Compression Failure )  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลง
รูปทรงของเนื้อไมอันเกิดจากแรงกดตามแนวเสี้ยนไมเกินกําลัง  ทําใหเสียรูปทรงของ
ไม
ไมพิกัดน้ําหนักต่าํ ( Low Density Wood )  หมายถึง  ไมซึ่งมีน้ําหนักเบา  เนือ่งจาก
เจริญเติบโต  ซึ่งไมรวมถึงไมที่มีน้ําหนักเบาตามลักษณะพันธุไมนั้นๆ  ไมพิกัด
น้ําหนักต่ํานี้มักเปราะ 
 แตกงาย
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ไมแมบันได 

ไมแมบันไดควรเปนไมที่มีคุณสมบัติ  เหนียว  เบา   อบแหงแลวไมมีรอย
แตก   คดงอ    ถามีตาไมจะตองเปนตาไมเนื้อเต็มและแข็ง  ไดรับการไส
แตงผิวหนาไมเรียบทุกดาน ไมมีมุมคมหรือเสี้ยน

ขั้นบันได 

เปนไมเนื้อแข็งควรเปนไมชนิดเดียวกับไมแมบันได  อบแหงแลว  ไมมีรอย
แตกคดงอ ขั้นบันไดไมควรหางกันเกินกวา 30 เซนติเมตร  และ มีระยะหาง
เทากัน 
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บันไดไตยกยายได
ยาวไมเกิน 9 เมตร  ทําจากวัสดุที่มีความแข็งแรงเพียงพอกับการใชงาน ดานฐาน
แมบันไดจะตองกวางกวาดานปลาย
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บันไดไตติดตรึง

ทําจากไมหรือโลหะที่มี
ความมั่นคงแข็งแรงที่ปลาย
ฐาน  ถาเปนโลหะตองมี
ความหนาไมนอยกวา 6
มิลลิเมตร และ ปาดมุมใหมี
ความมน  ยึดดวยการเชื่อม 
หมุดย้ํา หรือ สลักเกลียว 
ติดตั้งขั้นบันไดใหมีความ
ลาดและระยะพอที่จะไตได
สะดวก
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บันไดไตเหยียบยกยายได 
มีความยาวไมเกิน 6 เมตร ลักษณะกางขาหยั่งออกขัน้บันไดอยูในแนวระดับ  มีสิ่ง
โยงยึดบันไดและขาหยั่งใหมั่นคง ถาเปนโลหะตองเปนโลหะที่เหนียว ขั้นบันไดควร
เสริมความแข็งแรงดวยกานโลหะโยงยึดหรือแนบขาง
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บันไดไตยดืได

บันไดไตควรยืดไดเต็มที่ไมเกิน 18
เมตร มีชวงเลื่อนไดไมเกิน 2 ชวง  
และมีที่ลอ็คเมื่อยืดบันไดออก  ควร
ทําจากเหล็กหรือวัสดุที่มีความ
แข็งแรงพอกับการใชงาน
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บันไดไตปลอง
มีความยาวไมเกิน  6 เมตรระยะหางขั้นบันไดไมเกิน 37.5 เซนติเมตร แมบันได
ตองขนานกัน  ทําจากเหล็กออนหรือโลหะที่มีความแข็งแรงเพียงพอ และตอง
สรางชานพักทุกๆระยะ 6 เมตร
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โกรงครอบบันได
บันไดไตติดตรึงถาวรมีความ
ยาวมากกวา 6 เมตร ตองมี
โกรงครอบบันไดที่ทําจาก
โลหะยึดติดมั่นคง  ความ
กวางโกรงครอบบันไดไม
นอยกวา 60 เซนติเมตร และ 
สูงไมเกิน 60 เซนติเมตร จาก
ผิวดานหนาบันได
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ชานพัก

ชานพกัมีความกวางไมนอยกวา 60
เซนติเมตร และ มีราวกันตก 
จะตองมีชานพักทกุๆระดับ 9
เมตร สําหรับบันไดหนีไฟและ
บันไดไตติดตรึงจะตองมีโกรง
ครอบบันได



วีระพจน พยัพเมฆ                 
CE - KMITNB # 11

www.rangson.com 27

จบการนําเสนอ
หมวดที่ 3 บันได

คลิกเพื่อกลับไปเลือกหมวดอื่นๆ
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